09.00

09.15

09.30

09.45

10.00

10.20

10.40

11.00

11.20

Programma

Moderatori:

Alfredo Tesio

Responsabile settore Agroalimentare - Associazione Stampa Estera in Italia
Dino Ponchio

Dirigente Fidal e Ex Commissario Tecnico della Nazionale di Atletica Leggera

Saluti

S.E. L'Ambasciatore D’ltalia Dott. Pietro Benassi
Alfio Giomi — Presidente della Federazione Italiana dell’Atletica Leggera

Apertura

Antonio Vittorino Gaddi (Direttore Scientifico Health Lab - GTechnology Foundation)
Marco Manca (Presidente Fondazione ScimPulse - Maastricht)

Interventi
Dalla Terra alla Tavola: I'agricoltore garantisce la tua alimentazione
Matteo Lasagna (V. Presidente Nazionale Confagricoltura)

Cibo e Genetica: come aiutare i geni a farci vivere a lungo e in buona salute

Per la Regione Campania Giuseppe Passarino - Dir. Laboratorio di Genetica
dell’invecchiamento e della Longevita

Lo Sport olimpico e I’Alimentazione (mediterranea)

Lorenzo Laporta (Scrittore e storico)

Il cibo e la cultura del cibo per la salute e la longevita

Maurizio Battino (Biochimico e Nutrizionista, Universita degli Studi di Ancona)

La preparazione e la formazione dei Nuovi Chef

Matteo Berti (Direttore Didattico - Alma Scuola Internazionale di Cucina Italiana)

Le testimonianze dell’ltalia che corre e che vince

L’Atleta e i benefici nell’utilizzo di una dieta personalizzata

Nicola Rizzoni

(Medaglia d’argento alle OLIMPIADI! 2000 — Allenatore Squadra Italiana Lanci - FIDAL)

Lo stilista: creativita, qualita e buon gusto
Santo Versace — V. Presidente Alta Gamma Spa, Ambasciatore della Calabria nel Mondo
2017)



12.00 Conclusioni

Pino Abate

Consulente per lo Sport della Presidenza della Giunta Regione Calabria
Dino Ponchio

Dirigente Fidal e Ex Commissario Tecnico della Nazionale di Atletica Leggera
Antonio Vittorino Gaddi
Direttore Scientifico Health Lab - GTechnology Foundation

12.30 Food Taste
| protagonisti presentano le eccellenze del Food Italiano



