
PROGRAMMA INIZIATIVE COLLATERALI 

 

SPORT & EXPERIENCE 
 

DA LUNEDI 5 A DOMENICA 11 MAGGIO 

 

DIANO MARINA 

Aromatica Padel Cup  

Torneo di 3a fascia, tabelloni maschile, femminile e misto, presso Diano Padel Academy, via Ca’ Rossa 

(ingresso gratuito) 

Finali: domenica 11, premiazione sul Palco di Aromatica, ore 16 

Info e iscrizioni: 375.5541960 

 

VENERDI 9 MAGGIO 

 

DIANO MARINA E SENTIERI COLLINARI 

Ride & Taste - Alla scoperta del Golfo, con degustazione 

Percorso e-bike panoramico e rilassante, per esplorare le bellezze del Golfo Dianese, con tappa gastronomica 

al Colle degli Ulivi, con degustazione del tradizionale “Pan e Pumate” 

Partenza: ore 10 da Bc Time, Diano Marina 

Durata: circa 3h  

Prezzo: 19 euro (venerdi e domenica) 

Info e prenotazioni: 345.1288225 (Fabio) - https://thekingmtb.com/prodotto/ride-taste-aromatica/ 

 

SABATO 10 MAGGIO 

 

DIANO MARINA E SENTIERI DEL GOLFO  

Tour Enduro e-bike alla scoperta dei sentieri del Golfo Dianese 

Ritrovo: ore 9, partenza ore 9,30 - Piazza Martiri, Diano Marina 

Partecipazione gratuita, gradita un’ offerta per la pulizia sentieri 

Info e prenotazioni:  331.4776878 (Fabiano, guida mtb) 

 

DIANO MARINA - CERVO 

Ride & Taste - Tour e degustazione alla Ginestraia 

Partenza: ore 10 presso Bc Time, Diano Marina 

Percorso E-bike direzione borgo di Cervo, per raggiungere La Ginestraia, con degustazione immersiva, tra 

profumi e sapori autentici del territorio 

Durata: circa 4h  

Prezzo: 50 euro 

Info e prenotazioni: 345.1288225 (Fabio) - https://thekingmtb.com/prodotto/ride-taste-aromatica/ 

 

DIANO MARINA 

“Le erbe intorno casa”, passeggiata alla scoperta delle piante selvatiche tipiche della dieta 

Mediterranea 

Ritrovo: ore 11.15, in piazza del Comune. Rientro previsto intorno alle ore 13.  

Con Alessandro Di Tizio, grande esperto di erbe spontanee, forager del Mirazur e docente Università Scienze 

Gastronomiche di Pollenzo. 

A seguire nel pomeriggio, ore 16 (area incontri, piazza Martiri Libertà): “Le erbe selvatiche: tornare a 

raccogliere il proprio cibo”, conferenza con spiegazione delle erbe raccolte durante la mattina. Partecipazione 

gratuita. Iscrizione sul posto. 

 



VILLA FARALDI 

Trekking “Tra Santi e Oratori” 

Camminata con visita a U Gumbo di Nuccio, piccolo museo dell’olio.  

Ritrovo ore 14.30, a Tovo Faraldi (Villa Faraldi) 

Info e prenotazioni: 340.2440972 (Davide Fornaro, guida gae) 

 

DOMENICA 11 MAGGIO 

 

DIANO MARINA 

Ride & Tate - Gran Finale tra Uliveti e Sapori Liguri 

Visita e-bike e assaggio dell’olio extravergine al Colle degli Ulivi 

Ritrovo: ore 9 in piazza Martiri della Libertà, Diano Marina (registrazione e briefing) 

Partenza tour: ore 10. Rientro: ore 12.30 circa 

Aperitivo finale: ore 13 con focaccia, farinata, olive e vino locale, all’interno dell’evento Aromatica 

Prezzo: 19 euro (incluso appuntamento di venerdì) 

Info e prenotazioni: 345.1288225 (Fabio) - https://thekingmtb.com/prodotto/ride-taste-aromatica/ 

 

DIANO MARINA 

“Impariamo a conoscere il mare passeggiando sulla spiaggia”, biopasseggiata guidata.  

Breve introduzione sulla biodiversità costiera, passeggiata guidata lungo la spiaggia con osservazioni pratiche. 

Ritrovo: ore 10.30 Molo delle Tartarughe, Diano Marina. Durata: 1h 20’ circa 

Partecipazione gratuita, evento adatto a tutti. 

Info e iscrizioni: 340.2783223 (Susanna) 

Note: si consiglia di indossare abbigliamento comodo e scarpe adatte per camminare sulla spiaggia. In caso di 

maltempo: proiezione, nella sede Informare, di video del mare di Diano Marina. 

 

 

DIANO MARINA… IN CENTRO, NELL’AMBITO DI AROMATICA 
 

Presso Giardino Sensoriale, piazza Dante - a cura di Lime Agenzia Creativa 

 

SABATO 10 MAGGIO 

Ore 16.30: Test olfattivo degli oli essenziali 

DOMENICA 11 MAGGIO 

Ore 10.30: Distillazione del rosmarino con estrazione del suo olio essenziale  

 

 

Presso stand del Museo Civico del Lucus Bormani - piazza Martiri della Libertà 

 

VENERDI 9 MAGGIO 

Ore 11.30 - Laboratorio didattico “Gli Aromi di Roma, sull'attività del profumiere” 

SABATO 10 MAGGIO 

Ore 11.30: Laboratorio didattico “Gli Aromi di Roma, sull'attività del profumiere” 

 

--------------- 

Nel centro cittadino e vie limitrofe 

 

SABATO 10 MAGGIO 

Ore 11.15:  “Le erbe intorno casa”, passeggiata alla scoperta delle piante selvatiche tipiche della dieta 

Mediterranea. Ritrovo in piazza del Comune. Rientro previsto intorno alle ore 13. Con Alessandro Di Tizio, 

grande esperto di erbe spontanee, forager del Mirazur e docente Università Scienze Gastronomiche di 

Pollenzo. Partecipazione gratuita. Iscrizione sul posto. Rientro entro le ore 13. 



 

APPUNTAMENTI NEL GOLFO DIANESE 
 

 

VENERDi 9 - SABATO 10 - DOMENICA 11 

 

DIANO CASTELLO 

Tutte le chiese e le bellezze storico-architettoniche del Borgo aperte e visitabili liberamente, con orario di 

apertura dalle ore 11 alle 17. 

 

 

SABATO 10 MAGGIO 

 

VILLA FARALDI 

Trekking “Tra Santi e Oratori” 

Camminata con visita a U Gumbo di Nuccio, piccolo museo dell’olio.  

Ritrovo ore 14.30, a Tovo Faraldi (Villa Faraldi) 

Info e prenotazioni: 340.2440972 (Davide Fornaro, guida gae) 

 

DIANO ARENTINO 

“Il cielo è pieno di stelle” - Omaggio a Pino Daniele 

Breve passeggiata di 15’ verso la location che ospita il concerto di Fabrizio Bosso e Julian O. Mazzariello, 

nell’ambito della rassegna “Trek & Jazz”. 

Ritrovo: ore 16.30 presso Centro Sociale Aldo Trucco (via Principale, Diano Arentino) 

 

DIANO CASTELLO 

“Pericolosamente” di E .De Filippo, spettacolo teatrale  

Teatro Concordia, ore 21, organizzato da Ass. Abracadabra, diretto dal regista Vittorio Capotorto.  

Ingresso libero, evento a conclusione del Corso "Il Mondo del Teatro". 

 

 

DOMENICA 11 MAGGIO 

 

DIANO CASTELLO 

 

Tradizionale Premio San Nicolò,  12a edizione 

Santa Messa alle ore 10.30, a seguire esibizione della Banda Musicale Città di Diano Marina e premiazione. 

Inoltre celebrazione 

del  progetto dell’Unicef “La Pigotta dei Comuni, Un bambino nato, un bambino salvato” con donazione della 

bambola Pigotta alle famiglie di ogni bambino nato e registrato all’anagrafe di Diano Castello nel 2024. 

 

Visita guidata gratuita alle bellezze del borgo  

Ritrovo presso Ufficio Iat (loggiato piazza Quaglia) alle ore 15  

Iscrizioni: iat@comunedianocastello.it 

 

 


